
令和８年４月１９日（日）

さわやかアリーナ袋井市総合体育館



開会：午前９時３０分 役員整列
選手・審判・係員　

開会宣言 菊地伸幸本部長

大会会長挨拶 稲毛隆会長

選手宣誓 選手代表

審判長注意 上中通寿審判長

大会諸注意

競技：午前９時４０分～ 形試合

形競技終了後～ 組手試合
　　

閉会：競技終了時 閉会の辞

大　　会　　次　　第



１コート 試合数 ２コート 試合数

小学生団体形 車椅子形
決勝 4 決勝 1

小学３・４年生初級男女形 小学２年生男女形

予選～決勝 7 予選～決勝 8

幼年男女形 小学1年生男子形

予選～決勝 1 予選～決勝 8

小学３．４年生上級男女形 小学５・６年生初級男女形

予選～決勝 19 予選～決勝 7

中学生男子形 小学５・６年生上級男女形

予選～決勝 12 予選～決勝 10

一般女子形 中学生女子形

予選～決勝 8 予選～決勝 10

一般男子形

予選～決勝 6

51 50

小学２・３年生女子組手 小学３年生男子組手

予選～決勝 3 予選～決勝・３決 5

幼年男女組手 小学５・６年生女子組手

決勝 1 決勝 1

小学１年生男子組手 小学４年生男子組手

予選～決勝・３決 4 予選～決勝・３決 10

小学２年生男子組手 小学５年生男子組手

予選～決勝・３決 4 予選～決勝・３決 5

小学４年生女子組手 小学６年生男子組手

予選～決勝・３決 8 予選～決勝・３決 6

中学生女子組手 高校生男子組手

予選～決勝・３決 4 決勝 1

中学生男子組手 一般男子組手

予選～決勝・３決 8 予選～決勝 3

一般女子組手 1

決勝

33 31

1コート ２コート

菊地　富子 ◎ 伏見　幸秀 ◎

上條　康光 〇 神谷　友規 〇

小川   　 博 置塩大三郎

鈴木　伸一 魚住  　　令

望月　優均 久住　隆夫

永田　哲也 仲本　由加

坂口　研二 丸山友美子

三浦　夢穂 平松　友和

形
競
技

組
手
競
技



幼年男女形

表彰　上位２名

小学１年生男子形

表彰　上位4名

小学２年生男女形

表彰　上位4名

1-1 1-3

1-2 1-4

1 古賀　湊登 ( 大心塾 ) 加藤　月稀 ( 高洲

2 松下芙三奈

（

1

2

3

2）

8高洲 ）

7）野澤　颯真 大心塾（

八倉　星奈 将陽館（ ）

尚志館 ）

）

島田 ） 6）

将陽館 ） 5（

青島村越　美咲

田中　凱梨 尚志館

将陽館

(

(山﨑　理翔

曽根幸之助 島田

置塩　大燿 島田 )(

(

）

）

)松永　蒼汰 高洲

4

4 栗本　大智 （

1 今田　華

（

（3 田中　斗梨

予選形 決勝形 合計点

（



小学３・４年生初級男女形

表彰　上位4名

1-1 1-3

1-2

小学３・４年生上級男女形

表彰　上位８名

2-1 2-4

1-1 1-2

3-1 3-4

2-2 2-5

2-2
2-6

3-2
3-5

2-3
1-3

2-7

）

（

鈴木　心都 （

（

（

（

）

） 大心塾

将陽館

） 藤田　碧

1 小田　柊真 川根 ） 丸山　葉月 高洲

中野　里菜

古賀 雄登 大心塾

将陽館

川根 11

菊池　碧竜）

内藤　妃菜 青島

12

（

川根

（

7

5

2 前島 花音 大心塾

4

（

（

6 御倉　幸大 （ 川根

9 古橋理陽斗

豊田瑠々翔

（

4 加藤　琉正 高洲

3

（

3

（

13）

高洲

）

高洲 5

高洲 ） 今田　晴 将陽館 6

藤枝 ）

）

中野　桃花 ）

）

（

（

）

河原崎壱咲

10）（

（ 将陽館 ）

） 14

中道よしの （ 将陽館 ） 15

1 石川　美月

2

（

松永　健汰

（

向島　伸哉

）

7 髙橋　立 （ 大心塾 ）

8 清池　陽飛 （ 将陽館 ）

川根 ） 18

伊藤　美蘭 （ 将陽館 ） 19

齋木　嶺緒 （ 大心塾 ）

（ 藤枝 ） 16山田　秋蔵

（ 川根 ） 17板谷　英音



小学５・６年生初級男女形

表彰　上位4名

1-1 1-3

1-2

小学５・６年生上級男女形

表彰　上位４名

2-1 2-3

1-1 1-2

2-2
2-4

10（ ）

向島　宏哉 高洲

八倉　璃空

将陽館

高洲

5

4

大心塾 ）

3 村越　莉人 青島

（

（戸塚　大翔

）3

（原　希遙

2 小長谷風喜

河原崎大和

8

将陽館 9

）田中　唯織

小池　琉音

桶川歩太郎 （ 藤枝 ）

将陽館

尚志館

4

5

（ ）

6

）

）

）

藤枝 ）

）

松下友貴奈 島田

（

1

山本　唯楓 高洲（

（

）

）

下村　一翔

栗本　昊平

（

将陽館（

川根

）

高洲

（

板谷　陽音

将陽館

冨樫那祐人

（ 将陽館 ）

（

1

4

2

6

）

）

7（

（

清水　一平 （



中学生男子形

表彰　上位４名

2-1 2-3

1-1 1-3

1-2
1-4

2-2
2-4

中学生女子形

予選形 決勝形 合計点 表彰　上位４

）

）

（

将陽館

藤枝

丸山　陽大

小野　景翔

水野　翔馬

尚志館

）

） 豊田　駿和 将陽館

4

八木樹莉亜

将陽館（

（

（

8

9

7

）（

）

2

3 高洲

（

（

藤枝

尚志館

1 小田　夏愛 川根

1 小野　梛人 （ 将陽館

2 戸塚　光琉 （ 大心塾

高洲

5

橋本　莉央

高洲 ）

）

小野　維弦4 （

高洲（ ）

）将陽館

）

10

5 増田　皓太 （ 大心塾 ） 古橋咲太郞 （ 川根 ） 11

3 （池谷　龍星 ）

6 八木　真優 （

阿部　歩夢

下村　乙琴

12

（

）

）

） 伊藤　春馬 （



一般男子形

予選形 決勝形 合計点 表彰　上位３名

一般女子形

予選形 決勝形 合計点 表彰　上位4名

車椅子形

表彰　上位１名

清池　雄飛3

高洲 ）

1

（

2

1 八木　隆文

1 清水三惠子 （ 将陽館 ）

2 小長谷早苗 （ 青島 ）

)

栗坂　真弘 岡部 ）（

将陽館 ）（

3 田中　実加 （ 尚志館 ）

4 落合　音寧 （ 将陽館 ）

中野　紋杜 ( 高洲



小学生団体形

表彰　上位4名

）大心塾大心塾 （

将陽館 ）

4 将陽館2 （ 将陽館 ）

2 藤枝支部 （ 藤枝支部 ）

3

1 将陽館１ （



幼年男女組手

表彰　上位２名

小学１年生男子組手

表彰　上位4名

1-1 1-2

小学２年生男子組手

表彰　上位4名

1-1 1-2

小学２・３年生女子組手

表彰　上位3名

① ②

① ③

② ③

1 八倉　星奈 （

2 中野　桃花 （

3 今田　華 （ ）

21 古賀　湊登 ( 大心塾 ) 加藤　月稀 ( 高洲 ）

1 栗本　大智 （ 高洲 ）

島田

）1 山﨑　理翔 将陽館

2 曽根幸之助

（

（

2 田中　斗梨 （ 尚志館 ）

将陽館 ）

高洲 ）

将陽館

高洲 ） 3

島田） （

松永　蒼汰

置塩　大燿

（

（

八倉　星奈 中野　桃花 今田　華

4）

大心塾 ） 3

田中　凱梨 （ 尚志館 ） 4

野澤　颯真



小学３年生男子組手

表彰　上位4名

2-1 2-2

1-1

小学４年生男子組手

表彰　上位4名

2-1
2-3

1-1

3-1 3-2 1-2

2-4

2-2

小学4年生女子組手

表彰　上位4名

1-1 1-3

2-1 2-2

1-2 1-4

1 小田　柊真 （ 川根

（ （

（

齋木　嶺緒 ）

）

大心塾 4

5高洲松永　健汰

2 加藤　琉正

1 古賀　雄登

3 清池　陽飛 将陽館 ）

（

（

高洲 ）

大心塾 ）

髙橋　立 （ 大心塾 ） 6

2 向島　伸哉 （ 高洲 ） 板谷　英音 （ 川根 ） 7

）

8

4 菊池　碧竜 （ 将陽館 ） （ 将陽館 ） 9

3 藤田　碧 （ 川根 ） 山田　秋蔵 （ 藤枝 ）

10

河原崎壱咲

5 御倉　幸大 （ 川根 ） 古橋理陽斗 （ 川根 ）

5

2 中野　里菜 （ 川根 ） 今田　晴 （ 将陽館 ） 6

1 伊藤　美蘭 （ 将陽館 ） 鈴木 心都 （ 大心塾 ）

7

4 豊田瑠々翔 （ 将陽館 ） 丸山　葉月 （ 高洲 ） 8

3 前島 花音 （ 大心塾 ） 中道よしの （ 将陽館 ）



小学５年生男子組手

表彰　上位4名

2-1 2-2

1-1

小学６年生男子組手

表彰　上位4名

2-1 2-2

1-1 1-2

小学５・６年生女子組手

表彰　上位２名

中学生男子組手

表彰　上位4名

1-1 1-3

2-1 2-2

1-2 1-4

2 原　希遙 （ 将陽館

河原崎大和 52

1 下村　一翔 （ 高洲 ） 栗本　昊平 （ 高洲 ）

31 小池　琉音 （ 将陽館 ） 冨樫那祐人 （ 将陽館 ）

3 小長谷風喜 （ 藤枝 ） 向島　宏哉 （ 高洲 ）

戸塚　大翔 （ 大心塾 ）

八倉　璃空 （ 将陽館 ）

2

） 5

6

（ 川根） 板谷　陽音

4

4

（ 将陽館 ）

5

1 山本　唯楓 ( 高洲 ) 田中　唯織 ( 尚志館 ）

1 池谷　龍星 （ 藤枝 ） 伊藤　春馬 （ 将陽館 ）

6

3 豊田　駿和 （ 将陽館 ） 丸山　陽大 （ 高洲 ） 7

2 増田　皓太 （ 大心塾 ） 大塚　蒼斗 （ 青島 ）

84 八木　真優 （ 高洲 ） 戸塚　光琉 （ 大心塾 ）



中学生女子組手

表彰　上位4名

1-1 1-2

高校生男子組手

表彰　上位２名

一般男子組手

表彰　上位3名

① ②

① ③

② ③

一般女子組手

表彰　上位２名

）

1 下村　乙琴 （ 高洲 ） 小田　夏愛 （ 川根 ） 3

将陽館 ）

3 栗坂　真弘 （ 岡部 ）

4

鈴木　一義 清池　雄飛 栗坂　真弘

1 鈴木　一義 （ 青島 ）

2 阿部　歩夢 （ 将陽館 ） 橋本　莉央 （ 将陽館

） 2

1 田岡　聖星 ( 青島 ) 大塚　蒼介 ( 青島 ） 2

1 落合　音寧 ( 将陽館 ) 田中　実加 ( 尚志館

2 清池　雄飛 （



種目

部門 予　　　選 決勝

白～紫、茶・黒帯　別

車椅子

第４回　浜名湖空手道大会　試合規定

　　　　　組　　　　　　　手 型

予選～決勝

　幼　　児
自由組手

平安・順路の型より
選手各自で選定する

自由型（予選型も含む）
（拳サポータ及び胴当ては必儒・マウスピースは任意）

（男女混合）
（ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

１分間フルタイム６Ｐ先取

自由型（予選型も含む）
（拳サポータ及び胴当ては必儒・マウスピースは任意）

各学年（男女別）
（ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

１分間フルタイム６Ｐ先取

小学１～２年生
自由組手

平安・順路の型より
選手各自で選定する

小学３～6年生
自由組手

自由型（予選型も含む）
（拳サポーター・胴当て・マウスピース）

平安・順路の型より
選手各自で選定する各学年（男女別）

（ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

１分間フルタイム（決勝のみ1分30秒）６Ｐ先取

中学1～3年生
自由組手

平安・順路の型より
選手各自で選定する

自由型（予選型も含む）
（拳サポーター・胴当て・マウスピース）

各学年（男女別）
（ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

１分３０秒フルタイム６Ｐ先取

高　校　生
自由組手

平安・順路の型より
選手各自で選定する

自由型（予選型も含む）
（拳サポーター・胴当て・マウスピース）

（男　女　別）
（ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

１分３０秒フルタイム（決勝のみ２分間）６Ｐ先取

一般(有級者)
自由組手

平安・順路の型より
選手各自で選定する

自由型（予選型も含む）
（拳サポーター・胴当て・マウスピース）

（男　女　別）
（ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

１分３０秒フルタイム（決勝のみ２分間）６Ｐ先取

一般(有段者)
自由組手

平安・順路の型より
選手各自で選定する

自由型（予選型も含む）（拳サポーター・胴当て《女子のみ》・マウスピース）

（男　女　別）
（ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

１分３０秒フルタイム（決勝のみ２分間）６Ｐ先取

　　 それでも同点の場合は再試合（同じ型でもよい）とする。

一　般　２　部 自由組手

平安・順路の型より
選手各自で選定する

自由型（予選型も含む）
（男　女　別） （拳サポーター・胴当て・マウスピース）

男子40才以上 （ファウルカップ、シンガード、インステップガードは任意）

女子35才以上 １分間フルタイム４Ｐ先取

自　　　由

※　各種目、参加人数により変更もありうる。

※  自由組手、同点の場合は技による判定さらに同点の場合は副審による旗判定。（同数の場合は主審判定）

※　型試合同点の場合は、まず有効点の最低点をプラス、更に同点の場合は最高点をプラスする。

※　車椅子の型　（自由）　は、初輪～五輪とする。

※　マウスピースは透明とする。（着色品は不可）

※　拳サポーターは赤、青とする。赤・青は反対コーナーで使用不可。

※　形総当り試合は予選形・決勝形の合計点で順位を決定する。

　　 同点の場合は決勝形の最低点をプラス、さらに同点の場合は最高点をプラスする。

※　２０の型は平安初段～五段・鉄騎初段～三段・抜塞大・観空大・燕飛・慈恩・岩鶴・半月・十手及び

     順路初段～五段

※　決勝型は、古典型を除く日本空手松涛連盟の型に限る。
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